
Na podstawie “Levels of Health” prof. G. Vithoulkas

Jasne pogorszenie pierwotne głównej
dolegliwości fizycznej, M/E i energii,
następnie szybka i długotrwała
poprawa

remedium prawidłowe
Patologia funkcjonalna
AGG krótkie 3-4 dni
Obserwowana w poziomach zdrowia:
Grupa A, poziom 2-3
Grupa B, poziom 4-5
CZEKAMY

Poprawa na każdym poziomie M/E, E, PH,
bez AGG lub z niewielkim AGG
remedium prawidłowe
BRAK pogorszenie, ponieważ silny organizm
lub dolegliwości maksymalnie nasilone (pik
dolegliwości), lub słaba siła życiowa (Grupa
D)
Obserwowana w poziomach zdrowia:
Grupa A, poziom 1-2
Grupa D- tymczasowa poprawa,
spodziewamy się nawrotu
CZEKAMY

poprawa na każdym poziomie
M/E, E, F, 
pozostały drobne dolegliwości,
które znikną samoistnie lub
wskażą kolejną warstwę
Obserwowana w poziomach
zdrowia:
Grupa A, poziom 2-3
Grupa B, poziom 4-5

CZEKAMY

ŚCIĄGA Z REAKCJI PO REMEDIUM

Po pogorszeniu pierwotnym następuje ogólna
poprawa na każdym poziomie M/E, E, F, ale
pojawiają się symptomy należące do
podanego remedium (pseudo próba lekowa)
najwyższe poziomy zdrowia
idealni probanci
prawidłowe remedy
jesli symptomy, które się pojawiły są
jednocześnie starymi symptomami to też
prawidłowe remedy

CZEKAMY

REAKCJA 1 REAKCJA 2

REAKCJA 3 REAKCJA 4



ŚCIĄGA Z REAKCJI PO REMEDIUM
Na podstawie “Levels of Health” prof. G. Vithoulkas

Symptomy fizyczne ustąpiły po pogorszeniu
pierwotnym, ale nie ma rekacji w M/E i energii

w sytuacji, gdy nie mamy zaburzeń w M/E
wysokie poziomy i dobry stan zdrowia
prawidłowe remedy bo było pogorszenie i
nastąpiła poprawa
jesli reakcja dotyczy niskich poziomów zdrowia-
remedy prawidłowe, ale sytuacja bedzie
wymagała kilku remediów.
Poziom 6-9- remedy prawidłowe, opóźniona
reakcja nawet 3-4 msc.
CZEKAMY- dopóki obraz następnego remedy
nie będzie klarowny

REAKCJA 5 REAKCJA 6

REAKCJA 7 REAKCJA 8

 Brak pogorszenia pierwotnego pacjent zgłasza poprawę
głownej dolegliwości F, ale brak poprawy w M/E, E

poziomy 1-5 remedium SIMILAR, czekamy na wyraźny
wzorzec innego remedium
Poziomy 9-12 remedium prawidłowe, czekamy i
powtarzamy remedy w sytuacji zastoju lub nawrotu
dolegliwości, kontynuujemy remedium do czasu aż
wyczerpie swe działanie w kilku potencjach. Po > 3 lat
mozliwe AGG.

reakcja, gdy wybór remedium opierał się na objawach
lokalnych lub Keynotes, wówczas tylko częściowe
działanie.

Poprawa głownej dolegliwości, bez AGG, ale
pojawił się nowy problem
Poziomy 3-7 remedy nieprawidłowe, działanie
TŁUMIĄCE. 
CZEKAMY 
jeśli możemy, jeśli nie dobrać nowe na podst.
pierwotnych symptomów. 
Jeśli potrzebne antydotowanie to nie z pomocą
homeopatii
Poziomy 9-12- przypadek paliatywny,
PRAWIDŁOWE REMEDY, nie dotknie głeboko.

Niewielka poprawa głównych dolegliwości, ale
nowe symptomy dominują, uzupełniając wzór
remedy.
Remedium SIMILAR, ale w odróżnieniu do reakcji
7 jego działanie jest pozytywne
Nowe objawy wspierają postęp zdrowienia.
Wskażą nowy wzorzec remedium.
Poziomy 6-9 SIMILAR
Poziomy 10-12 choroby jednostronne- dobre
remedium, kolejne remedium dobrane na
podstawie nowych symptomów
Jeśli wysoki poziom zdrowia to pacjent może być
skryty lub przyjmować alopatie, jeśli obraz
remedium nie jest jasny.



ŚCIĄGA Z REAKCJI PO REMEDIUM
Na podstawie “Levels of Health” prof. G. Vithoulkas

REAKCJA 9 REAKCJA 10

REAKCJA 11 REAKCJA 12

 Krótkie pogorszenie następnie lokalna i ogóla
poprawa, częściowy nawrót po miesiącu.
organizm jest silny bo wygenerował AGG
POZIOMY 2-5 po 1-2 msc zaczynają uskarżać się
na powrót drobnych dolegliwości.
CZEKAMY NA PEŁEN NAWRÓT. Unikamy
powtarzania remedium jeśli. keynotes się
zmniejszyły lub zniknęły.
Powtórzyć remedy jeśli objawy kluczowe znowu
się nasiliły.
Jeśli jest nawrót i nie ma keynotes poprzedniego
remedy, szukaj keynotes kolejnego remedy wśród
komplementarnych

Pełen nawrót miesiąc po pozytywnej reakcji
POZIOMY 2-5
organizm silny
Być może zbyt niska potencja
Prawdopodobnie ANTYDOTOWANIE
Najlepiej POCZEKAĆ, aż organizm powróci sam
do równowagi, ale jeśli antydotowany to
PODAJEMY REMEDY PONOWNIE jeśli wzór
symptomów jest ten sam, w tej samej potencji
słaby organizm pod wpływem antidotum może
rozwinąc inny wzór symptomów- wówczas
szukamy NOWEGO REMEDY
Uwaga może być źle spotencjonowane
remedium- powtórzyć w wyższej potencji.

Tymczasowa poprawa bez AGG i pełen nawrót
po miesiącu
może to być EFEKT PLACEBO- jeśli
częstotliwość remedium daleka od częstotliwości
patologii
POZIOMY wyższe- SIMILAR
GRUPA D- paliatywna, nieuleczalna- szukamy
kolejnego remedium

Poprawa bez pogorszenia pierwotnego, ale po
kilku tygodniach następuje pogorszenie i
samopoczucie jest gorsze niż przed remedium
(bez lub ze zmianą symptomów)
niższe POZIOMY ZDROWIA
GRUPA D- nieuleczalny lub remedium similar,
łatwo stłumiony case
GRUPA B i C- osłabiony organizm, remedium
SIMILAR, stłumienie, a następnie postęp
patologii. 
Przeanalizwoać przypadek jeszcze raz pod kątem
innego remedy. 
Uwaga na potencje, zacząć od niższej skoro
organizm łatwo stłumić.



ŚCIĄGA Z REAKCJI PO REMEDIUM
Na podstawie “Levels of Health” prof. G. Vithoulkas

REAKCJA 13 REAKCJA 14

REAKCJA 15 REAKCJA 16

BRAK REAKCJI
komunikatywny pacjent, po miesiącu od
remedium twierdzi, że nie ma żadnych zmian.
Jeśli osoba należy do wysokich poziomów
zdrowia i homeopata jest pewny ordynacji to:

należy zbadać czy remedy było właściwie
sporządzone, skorzystac z innej apteki
zła potencja
rzadziej- antydotowanie
niewłaściwe remedy mimo wydawałoby się,
jasnego obrazu. Sprawdzić case jeszcze raz i
być może małe remedium może być
przydatne (Phos--> Bism.)

Na niskich poziomach zdrowia reakcja może być
opóźniona- CZEKAMY

Skryty, nieśmiały lub niekomunikatywny pacjent
stwierdza brak reakcji po remedium

Homeopata musi uważnie przeprowadzić wywiad,
zwracać uwagę na najmniejsze zmiany tonu głosu
czy inne drobne oznaki w pytaniach dotyczących
symptomów, wahanie pacjenta to mogą być sygnały,
że jednak wystąpiła jakaś reakcja- CZEKAMY,
PLACEBO
Na wysokich poziomach najmniejsza oznaka zmiany
w M/E u skrytego pacjenta oznacza reakcje i może
poprzedzać poprawę w PH- CZEKAMY
Na niskich poziomach jak GRUPA D cierpiący na
poważne patologie fiz. remedium musi przynieść
ulgę w objawach PH, więc mała zmiana w M/E to za
mało (mała zmiana może to być też efekt placebo)
szukamy innego remedy

Poprawa niektórych drobnych dolegliwości PH bez
dalszych zmian u skrytego pacjenta intelektualisty
np. ustanie swędzenia w uchu, które miał od lat
 Pacjent na wysokim poziomie to remedium similar,
poszukujemy czy nie było antydotowane.

Na niskich poziomach zdrowia remedium może być
poprawne, powolna reakcja, może być na tyle
osłabiony, że nie ma siły wygenerować wyraźniejszej
reakcji
W obu sytuacjach lepiej czekać i podać placebo,
jeśli po kolejnym miesiącu symptomy, które się
poprawiły znowu pogorszą to należy szukać innego
remedy. 
Poprawa tylko PH bez M/E nie jest dobrym
sygnałem, oznacza to albo słaby organizm albo
niewłaściwe remedium. 
W grupie D z pewnością złe remedium bo trzeba
przynieść ulgę w patologii fiz.

Poprawa drobnych dolegliwości bez dalszych
zmian u pacjenta ekstrawertycznego

Pacjent chce widzieć zmiany. Na każdym poziomie
zdrowia możemy zaobserwować taką reakcję.
Może to być efekt placebo i remedy niewłaściwe.
brak AGG i AMEL
należy ponownie przeanalizować przypadek, na
podstawie pierwotnych symptomów
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REAKCJA 19 REAKCJA 20

REAKCJA 17 REAKCJA 18

Pogorszenie przez cały miesiąc, ale poprawa przez
ostatnie kilka dni

Poziomy 5-7

CZEKAMY- jeśli nie stanowi to zagrożenia dla
pacjenta
Będą potrzebne 2-3 remedy do poprawy stanu.
Pierwsze przyniesie znaczną poprawę i jasny wzór
symptomów kolejnego remedy.

Stałe pogarszanie się wszystkich symptomów

Poziomy 8-9 do 11. Przedłużone pogorszenie, to wg
Kenta wskazuje, że case jest nieuleczalny.
trzeba przerwać pogorszenie. Może być niezbędne
użycie alopatii.

1.remedy niewłaściwe i patologia postępuje- należy
znaleźć nowe remedium. Jeśli drugie remedy nie
zadziała, najlepiej CZEKAĆ jeśli sytuacja nie
zagraża pacjentowi

2.przerwanie leczenia alopatycznego spowodowało
pogorszenie- powtórzyć to samo remedy, jeśli te
same objawy

3.niewłaściwa potencja- powtórzyć w wyższej potencji
4.mozliwe że w tej sytuacji homeopatia nie pomoże,

natomiast wg GV jesli jest AGG to znaczy, że case
jest nadal uleczalny.

Jasne, długotrwałe pogorszenie, następnie poprawa o ok
70% przez 4-5 dni i ponowne pogorszenie
Sugeruje brak energii by utrzymać stan
POZIOMY 7-8
Remedium PRAWIDŁOWE, sprawdzić czy nie
antydotowane, jeśli tak- usunąć antydot i CZEKAMY
Jeśli nie antydotowany, powtarzamy remedium w tej samej
potencji, póki keynotes powracają
Jeśli brak pierwotnych keynotes to szukamy kolejnego
remedy.
Jeśli obraz niejasny powtarzamy pierwsze remedy.

Pacjent czuje się gorzej przez cały
miesiąc

Poziomy 7-9- często Ci pacjenci
używają leków alopatycznych. Czują się
nieszczęśliwi z powodu pogorszenia fiz.
do tej pory kontrolowanych alopatią
E i M/E również uległy niewielkiej
poprawie- remedium PRAWIDŁOWE

CZEKAMY nawet ok 2-3 msc.
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REAKCJA 21 REAKCJA 22
Poprawa E i M/E a pogorszenie objawów
fizycznych, przy czym one także
nieznacznie poprawiają się
różnicą z reakcją 20 jest prognoza-
organizm jest tu silniejszy niż w reakcji 20

POZIOMY 5-6
Organizm przenosi patologie z E M/E
przenosi na fizyczne, ale organizm nie ma
siły złagodzić intensywności

CZEKAMY, w przeciwnym razie możemy
stłumić lub case wróci do sytuacji sprzed
remedium

Pogorszenie w M/E a energia i objawy
fizyczne poprawiły się

Przypadki z patologią na poziomie M/E 
POZIOMY 7-9
wg Hahnemanna w parag. 215 Organonu
choroba fizyczna staje się utrwaloną
chorobą M/E w mózgu- choroba
jednostronna
Remedium PRAWIDŁOWE
CZEKAMY
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